
「みすじの日」（期末考査最終日翌日等の自主学習日）について 

 

       令 和 7 年 6 月 １ ６日 

       福岡県立小倉西高等学校長 

 

１ 目的 

  生徒の学習の振り返りの機会及び主体的な学びの更なる充実を図るため、また、教職員

の働き方改革を進めるため１・２学期期末考査最終日翌日及び３学期学年末考査最終日の

１週間後を自宅学習日とします。 

 

２ 自主学習日の名称 

  自主学習日の名称については、その定着を図るとともに生徒の主体的学習を促すため名

称を「みすじの日」とします。 

  これは「み（ずから）、す（すんで）、 じ（がく）の日」を意味します。 

 

３ 自主学習日の内容 

  自主学習日に授業は実施しません。従って、学校に登校せず、基本的に自宅にて振り返り

学習を行います。具体的な学習内容は各教科担当から別途指示しますが、主体的な学びを

促す内容とする予定です。 

  なお、学年・教科の方針によっては一切指示を出さず、各自の判断で自主学習させる場合

もありますので、ご承知おきください。 

 

４ 自主学習日 

  １・２学期期末考査最終日の翌日及び３学期学年末考査（１・２年生のみ）の１週間後。 

  令和７年６月２5日（水）、１１月２７日（木）、令和 8年２月１8日（水、１.２年生のみ）。 

 

５ 自主学習日の部活動について 

  自主学習日における部活動は１５時以降に実施します。具体的には部活動顧問から指示

します。 

 

 

         【本件に関するお問合せ先】 

         教頭 田中 厚範 

         電話： 福岡県立小倉西高等学校 （０９３）５６１－０４４４  


